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Witamy Panstwa w kolejnym numerze Biuletynu Informacyjnego Domu
Pomocy Spolecznej im. Sw. Kazimierza w Radomiu.
Zapraszamy serdecznie do lektury 33 numeru kwartalnika Mieszkancow
i Pracownikow Domu poswieconego interesujgcym Wydarzeniom w 111 kwartale
2021 roku, w tym w okresie trwajgcego nadal zagrozenia pandemig
koronawirusa SARS-CoV-2.

W trzecim kwartale 2021 roku trwaly nadal szczepienia mieszkancow
i pracownikow przeciw COVID-19, w szczegdlnosci dotyczyto nowych
mieszkancow, ktorzy dotychczas nie byli zaszczepieni w swoim Srodowisku
zamieszkania, jak rowniez osob ktore dotychczas nie mogly by¢ zaszczepione.

Dom organizowat Mieszkancom formy aktywnosci dostosowane do
wymagan rezimu sanitarnego, wprowadzano kolejne formy aktywnosci
mieszkancow, ktore umozliwialy spedzanie czasu wolnego rowniez poza terenem
jednostki. Umozliwiano utrzymanie kontaktu Mieszkancow z rodzinami
I bliskimi, takze odwiedzin oraz wyjazdow do rodzin. Goscilismy milodych
fryzjerow z Zaktadu Doskonalenia Zawodowego w Radomiu, ktorzy wykonali
mieszkancom modne, profesjonalne fryzury, za ktore bardzo dziekujemy.

W tym numerze Biuletynu znalazly sie relacje z czasu spedzanego przez

mieszkancow na terenie przydomowym jak rowniez organizowanych wyjsé,
gdyz okres letni sprzyjal na takq aktywnos¢, mozna byto cieszyc¢ sie przepiekng
pogodq.
We wrzesniu wybralismy si¢ tradycyjnie do lasu na grzybobranie, ktore
doskonale si¢ udalo, a poza tym trafilismy na sianokosy co dodatkowo
uatrakcyjnito pobyt na swiezym powietrzu, z unoszqcym sie zapachem skoszonej
trawy.

Konczgc  numer  zamieszczamy  informacje, jak  zmienila  sie
od lipca do konca wrzesnia 2021 roku organizacja funkcjonowania Domu,
zwigzana z zagrozeniami Spowodowanymi epidemig koronawirusa SARS-CoV-2.

Zyczy Paristwu Interesujgcej Lektury
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Letni odpoczynek i rekreacja
w Domu

W lipcu 2021 roku przepigkne
kwiaty przekazato Mieszkancom
Domu Pomocy Spolecznej im. Sw.
Kazimierza w Radomiu
Gospodarstwo  Ogrodnicze  Eko-
Flora. Pracownicy z mila checia
posadzili podarowane kwiaty na
rabatach. Cate lato dbali o ogrodki
warzywne, pomagajac Mieszkancom

w plewieniu i podlewaniu.
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Szczegolna opieke nad
warzywami i kwiatami sprawowata
Pani Marta Wyrwinska, ktora
z wielkim oddaniem kazdego ranka

w ramach terapii  zajeciowej
podlewata zasiane warzywa
I wsadzone kwiaty, oraz je

dogladata, czy wszystko jest z nimi
w porzadku. Jak roéwniez
prezentowata innym jakie sg pigkne
I dorodne, a warzywa jakie smaczne.

Pani Marta Wyrwinska
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Podopieczni mogli spedzaé¢ czas
wolny wsrdéd kwiatow, co pomaga

w leczeniu wielu dolegliwosci.
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Opracowala: Agnieszk
— instruktor terapii zajeciowe;.



SPACERKIEM PO
RADOMIU

Mieszkancom tutejszego
Domu wielkag rado$¢ sprawiajg
wspolne wyjscia poza teren DPS np.
na spacery, do kawiarni, czy pizzerii.

Po uprzedniej degustacji pizzy, tym
razem padta propozycja wyjscia do
kawiarni na pyszng kawke 1 co$
stodkiego. Wybrali§my si¢ wigc na
spacerek po Parku Kosciuszki oraz
ulicg Zeromskiego.

Na wycieczke wybrali si¢: Pani
Hanna Skowronska, pani Marta
Wyrwinska, pani Danuta Wlazlo,
Pani  lwona  Mendrek, Pani
Agnieszka Kolarz, Pan Andrzej
Banasiak, Pan Dariusz Kowalski
oraz pan Zbystaw Spiewakowski.

Na poczatku oczywiscie nie mogto
oby¢ si¢ bez wstapienia do kawiarni.
ZajeliSmy miejsca przy stolikach
i zamowiliSmy jednogtosnie

przepyszne bezy z malinami oraz
kawe.
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Spotkanie w kawiarence
ul. Zeromskiego oraz degustacja
przepysznego tortu bezowego i kawy.

Deser byt wyS$mienity, a czas

spedzony na wspdlnych rozmowach
1 zartach bardzo szybko minat.

Najedzeni mielismy okazje by spali¢
trochg kalorii, udajac si¢ na spacer
ulica Zeromskiego.

Wspolna fotografia przy pomniku
filozofa i publicysty, profesora Leszka
Kolakowskiego, na Placu Konstytucji
3 Maja.



Podziwianie ul. Zeromskiego
Kosciele Garnizonowym.
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i ul. Moniuszki w kierunku Urze¢du
Miejskiego w Radomiu.
Korzystajac z upalnej letniej pogody,
mieszkancy mieli okazj¢ troche¢ si¢
ochtodzi¢ woda, przechodzac przez

kurtyne wodna.
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Ochloda w upalny dzien lata przy
fontannie wodnej na ul. Zeromskiego.
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Nastepnie szukajac troszke
cienia, przeszlismy do Parku im.
Tadeusza Kos$ciuszki, spacerujac

alejkami ws$rdod drzew 1 stuchajac
Spiewu ptakow.

%"
Pamigtkowa fotografia przy pomniku
polskiego poety Jana Kochanowskiego
w Parku Kosciuszki przy ul.
Zeromskiego.

Spacerek po Parku Kosciuszki.

Wszyscy  byliSmy  bardzo
zadowoleni ze spaceru glownymi

ulicami naszego picknego miasta
Radomia.

Opracowata: Emilia Sar — pracownik
socjalny.



Wizyta mlodych fryzjerow

Tutejszy Dom od wielu juz lat
wspolpracuje z Zaktadem
Doskonalenia Zawodowego
w Radomiu. Uczniowie z klasy
o profilu fryzjerskim pod opieka
nauczyciela zawodu Pani Magdaleny
Suligowskiej odwiedzili
mieszkancow Domu  proponujac
wykonanie ustug fryzjerskich.

Mieszkancy chetnie na to przystali.
Sala telewizyjna zamienita si¢ w
profesjonalny  salon  fryzjerski,
mieszkancy zasiedli na
przygotowanych wczesniej krzestach
a miodziez zapatem pod czujnym
okiem Pani Magdaleny Suligowskigj
zabrala si¢ do pracy.

Efekt tych zabiegow byl pozytywnie
zaskakujacy, mieszkancy byli bardzo
zadowoleni z wykonanych fryzur,



a milodziez miala mozliwos¢
W sposOb praktyczny sprawdzi¢
swoje umiej¢tnosci oraz poznaé

oczekiwania 0sob starszych.
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Wykonane
prezentowaly si¢ pieknie sprawiajac
obopolng rados¢.

fryzury

Opracowata Elzbieta Maroszek — starszy
specjalista pracy socjalnej — koordynator.



GRZYBOBRANIE 2021
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Spacer 0 lesie byl dla nas

We wrzesniu, jak co roku Wielka} przyjemnoéciq i.t?lk jak sie
mieszkancy Domu wybrali si¢ na SpOleewahémyz wr(')c‘lhémy do
grzybobranie. Pogoda dopisywata, Domu z petnymi koszami grzybow.

wiec spodziewaliSmy si¢ obfitych
zbiorbw. Po  zapakowaniu do
samochodu prowiantu na droge,
wyruszylismy w podr6z do lasu.

W wycieczce uczestniczyli:
pani Bozenna Bartlewicz, pan
Maciej Gregorczyk, pan Andrzej
Banasiak, pani Marta Wyrwinska,
pani Hanna Skowronska, pan

Kazimierz Zajac wraz
z pracownikami socjalnymi: panig
Elzbieta Maroszek

1 panig Emilia Sar oraz panig
dyrektor R6za Nowak. Bezpieczng
podroz zapewnil nam kierowca pan
Arkadiusz Wojtysiak.

Czekamy na kolejne
grzybobranie jeszcze w tym roku.

Opracowala: Elzbieta Maroszek — starszy
specjalista pracy socjalnej - koordynator.




Organizacja funkcjonowania
Domu w 111 kwartale 2021

roku w zwigzku
z zagrozeniami COVID-19

W trzecim kwartale 2021 roku
trwaty nadal szczepienia
mieszkancow i pracownikow
przeciw COVID-19,
w szczegolnosci dotyczyty kolejnych
nowych  mieszkancow,  ktorzy
dotychczas nie byli zaszczepieni,
jak réwniez osob ktore dotychczas
nie mogly by¢ zaszczepione ze

wzgledu na  przeciwwskazania
lekarskie.

Powyzsze  pozwolito  na
wprowadzenie w Domu w szerszym
zakresie  mozliwosci  kontaktow
mieszkancow z osobami bliskimi,
rodzing, oraz srodowiskiem

lokalnym, korzystanie z mozliwosci
wyjs¢  celem realizacji  spraw
osobistych, jak réwniez rekreacji na
terenie poza placowka.

Kontynuowano  réznorodne
podjete dziatania zgodnie
Z umozliwiajacymi na powyzsze
funkcjonujagcymi  rekomendacjami
Wojewody Mazowieckiego
dotyczacymi dziatan majacych na
celu rozszerzenie zakresu
aktywnosci  mieszkancow  poza
terenem placowki, ktore uzalezniano
od sytuacji epidemiologicznej.

Na potrzeby Domu zakupiono
z otrzymanych $rodkow z Funduszu
Przeciwdzialania COVID-19
zakupiono z otrzymanych s$rodkow
z Funduszu Przeciwdzialania
COVID-19 Ministerstw Rodziny
1 Polityki  Spotecznej  sprzet
1 wyposazenie z przeznaczeniem na
przygotowanie i  zabezpieczenie
placowki przed wzrostem zakazen
wywotanych wirusem SARS-CoV-2.

Ponadto otrzymalismy
bezptatng  darowizny  rzeczowa
w  postaci  $rodkéw  ochrony
indywidualnej i srodkow
dezynfekcyjnych na rzecz Domu
zZ przeznaczeniem  na realizacje
dziatan zwigzanych
z walkag z koronawirusem SARS-
CoV2. W darowiznie znalazly si¢
réznorodne  maseczki  ochronne,
z ktorych korzystali mieszkancy
I pracownicy Domu.

Prowadzone powyzsze
dziatania, §wiadczona opieka, oraz
wykorzystywanie sprz¢tu

dezynfekcyjnego, srodkow ochrony
osobistej nadal skutecznie pozwalaty
na zapobieganie, przeciwdziatanie
I zwalczanie COVID-109.

Opracowala: Réza Nowak - Dyrektor
Domu



