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Witamy Parnstwa w 31 numerze Biuletynu Informacyjnego Domu Pomocy
Spotecznej im. Sw. Kazimierza w Radomiu.
Zapraszamy do lektury kwartalnika Mieszkancow i Pracownikow Domu
poswieconego Wybranym wydarzeniom I kwartatu 2021 roku, w tym w okresie
zagrozenia pandemig koronawirusa SARS-CoV-2.

W pierwszym kwartale 2021 roku Dom organizowal Mieszkancom
formy aktywnosci dostosowane do wymagan rezimu sanitarnego, wprowadzano
ograniczenia przemieszczania si¢, jednak pomimo to starano  sie
rekompensowac takie niedogodnosci codziennego funkcjonowania, ktore miaty
na celu zapewnienie zdrowia, ograniczenie rozprzestrzeniania sie zakazen,
prowadzenie dziatan zapobiegawczych.

Od poczgtku roku rozpoczely sie szczepienia mieszkancow i pracownikow
przeciw COVID-19, umozliwiono rowniez w Domu skorzystanie z szczepien
mieszkancom, w szczegolnosci o ograniczonej sprawnosci ruchowej.

Zapewniano stale utrzymanie kontaktu Mieszkancow z rodzinami
I bliskimi z wykorzystaniem kontaktow telefonicznych oraz za pomocg polgczen
internetowych, a takze w sytuacjach wymagajgcych osobisty kontakt.

Okres poczgtku roku funkcjonowanie Domu przebiegalo We wzmozZonym
rygorze sanitarnym, przy ograniczonej mozliwosci opuszczania placowki.
Pomimo wprowadzanych roznorodnych ograniczen korzystalismy
z mozliwosci kontaktow zdalnych, odwiedzin z zachowaniem dystansu
spolecznego z zaprzyjaznionymi placowkami, a Mieszkancy w dowod pamieci
obdarowani zostali sfodkimi podarunkami w postaci ,, Czekoladek dla Seniora”.

W numerze znalazly si¢ interesujgce relacje z wydarzen : "Dzien Babci
i Dziadka”, , Czekoladki dla Seniora”, , 14 luty — Dzien Zakochanych”,
,,8 marca — Dzien Kobiet”.

Konczge  numer  zamieszczamy  informacje, jak  zmienita  sie
od stycznia do konca marca 2021 roku organizacja funkcjonowania Domu,
zwigzana z zagrozeniami Spowodowanymi epidemig koronawirusa SARS-CoV-2.

Zyczy Paristwu Interesujgcej Lektury
Zespot Redakcyjny



Dzien Babci i Dziadka

W tym roku Mieszkanhcy
Domu $wictowali Dzien Babci 1
Dziadka  nieco  inaczej niz
dotychczas z powodu pandemii
koronawirusa i zwigzanych z nig
obostrzen. Uroczysto$¢ odbyta si¢ w
jadalni Domu we wilasnym gronie.
Mieszkancy  $§piewali  wspolnie

piosenki, stuchali wierszy, ktore
czytata pani Agnieszka Zakonek —
instruktor terapii zajeciowe;.

konkursy

Byly  rowniez
i zagadki, ktore rozwigzywane byly

w  okamgnieniu. Uwienczeniem

radosnej zabawy byt pyszny stodki
poczestunek przy kawie i herbatce
oraz prezenty z okazji Dnia Babci
1 Dziadka, ktore zostaly rozdane
wszystkim Mieszkancom.

Mamy nadziej¢, ze kolejng
uroczysto§¢ w  przyszlym roku
uswietnia nam dzieci z pobliskiej
szkoty 1 przedszkola tak jak bywato
to w minionych latach.

Opracowata: Emilia Sar
— pracownik socjalny

Czekoladki dla Seniora

Pomimo pandemii koronawirusa
o Mieszkancach Domu pamigtali
nauczyciele i uczniowie z Publicznej
Szkoty =~ Podstawowej nr 22

w Radomiu przy ul. Kruczej.




W ramach prowadzonej w szkole
akcji pn. ,,Czekoladki dla Seniora”
panie  nauczycielki  przekazaty
na regce pracownikoéw socjalnych
z zachowaniem rezimu sanitarnego
Mieszkancom Domu paczke
stodyczy.

&

F

- ﬁekoladki
Dyrektor Domu — pani R6za Nowak
podczas spotkania z Mieszkancami
uroczyscie przekazata prezent na
rgce  przewodniczacej Samorzadu

Mieszkancow — pani Bozenny
Bartlewicz, ktéra sprawiedliwie
rozdzielita stodycze wsrod

Mieszkancow.

JesteSmy ogromnie wdzigczni za
pamigc€ 1 otrzymane prezenty. Mamy
nadzieje, ze juz wkrotce bedziemy
mogli spotka¢ si¢ z uczniami
1 osobiscie im podzickowac.

Opracowata: Emilia Sar — pracownik
socjalny.



14 LUTY- DZIEN
ZAKOCHANYCH

Dnia 14 lutego w Domu Pomocy
Spolecznej im. Sw. Kazimierza
w Radomiu Mieszkancy swigtowali
Dzien Zakochanych. Nazwa
pochodzi od Swictego Walentego,
ktoérego wspomnienie liturgiczne w
kosciele katolickim obchodzone jest
roOwniez tego dnia. Zwyczajem w
tym dniu jest wysylanie
anonimowych liscikéw mitosnych.

W tym dniu na terapii zajeciowej
odbylo si¢ spotkanie przy kawie oraz
stodkim poczestunku, na ktéorym
Mieszkancy bardzo chetnie
rozmawiali o swoich pierwszych
zauroczeniach, prawdziwych
mitosciach.

W dniu Swietego Walentego,

kazdy uczuciem obdarowuje
kazdego.

Ja Tobie $le¢ tysigc buziakow,

sto wesotych pluszakow,

dziesi¢¢ gwiazdek z nieba

I wszystkiego czego Ci tylko
potrzeba.

Zrédto: internet

Zorganizowane  zostaly  zabawy
I konkursy walentynkowe, tj.:
znaczenie imion, Strzata Amora.

Mieszkancy na terapii zajeciowej
przygotowali dla kazdego recznie
zdobione serduszka, ktorymi
nawzajem si¢ obdarowywali.

Tak mile gesty poprawiaja humor,
zawigzuja przyjaznie. To byl mile
spedzony czas.

Opracowata: Agnieszka Zakonek
- instruktor terapii zajeciowe;]



8 MARCA
- DZIEN KOBIET

Dnia 8 marca 2021 roku
w Domu Pomocy Spotecznej
im. Sw. Kazimierza w Radomiu
swietowaliSmy Dzien Kobiet. W tym
tak uroczystym dniu od samego rana
bylo wielkie poruszenie. Wszystkie
Panie z wielkim zapatem

przygotowywaty si¢ do obchodzenia
ich $wieta.

W jadalni Domu odbylo si¢
uroczyste spotkanie, na ktorym
Mieszkancy wspolnie uczestniczyli
w zaplanowane] na ten dzien
prezentacji.

W trakcie uroczystosci odbyt si¢
stodki poczestunek, przygotowany
przez Panie z kuchni, przy ktéorym
w tle grala muzyka oraz czytane
byly wiersze:

Zycze Ci aby$ odnalazla:

W ciszy swoje mys$li 1 marzenia,

W bliskich Ci osobach sit¢ 1 pickno
stworzenia,

W otaczajacym $wiecie rado$¢
istnienia,

W kolorach, smakach i zapachach
wielkos¢ natchnienia,

A w sobie mitos¢.

Zrédto: Express ilustrowany.pl

Byt to dzien peten radosci, zabawy,
usmiechu. Wszystkie Panie byly
bardzo wzruszone, gdyz w tak
waznym dla Nich dniu pamigtali
o Nich Panowie.

Z okazji Dnia Kobiet wszystkim
Paniom skladamy najserdeczniejsze
zyczenia, duzo zdrowia, u$miechu,
pogody ducha, szczgscia 1 mitosci.

Opracowata: Agnieszka Zakonek
- instruktor terapii zajeciowe;]



Zmiany w organizacji
funkcjonowania Domu
w | kwartale 2021 roku

W  nowym roku 2021
wystgpita mozliwos¢ zglaszania si¢
do wyznaczonych punktow
szczepien w Radomiu w ramach
grupy 0 pracownikéw  Domu,
oraz rozpoczely si¢ w  styczniu
szczepienia mieszkancow przeciw
COVID-19. Oczekiwalismy
z optymizmem, ze wkrotce nastapig
zmiany dotyczace zmniejszenia
zagrozen 1 ograniczen zwigzanych
Z wirusem.

Tym bardziej, ze pod koniec roku
sytuacja epidemiologiczna w kraju,
a w szczegoOlnosci wojewoddztwie
mazowieckim oraz regionie
radomskim ulegta pogorszeniu ze
wzgledu na wysoki wzrost zakazen
wirusem, w zwigzku z czym

funkcjonowaty rekomendacje
wprowadzone ~w  pazdzierniku
Ministra  Rodziny i  Polityki

Spotecznej dla domoéw pomocy
spotecznej dotyczace postgpowania
zZwigzanego z rozprzestrzenianiem
si¢ wirusa SARS-CoV-2.

Mieszkancy Domu mieli  stale
zapewniong mozliwos¢ kontaktu
z osobami  bliskimi, rodzina,
srodowiskiem lokalnym za pomoca
urzadzen komunikacyjnych,
w  szczegllnosci  telefoniczne;,
internetowej, a w  sytuacjach
wymagajacych  rowniez  kontakt
osobisty.

Wojewoda Mazowiecki w marcu br.
przekazat  stanowisko dotyczace
podjecia  ewentualnych  dziatan
majacych na celu rozszerzenie
zakresu aktywno$ci mieszkancow
poza terenem placowki, ktore
uzalezniono od sytuacji
epidemiologicznej,  ktore  byly
wdrazane.

Dom otrzymat takze w marcu br.

z Funduszu Przeciwdziatania
COVID-19 Ministerstwa Rodziny
i  Polityki  Spolecznej  srodki

przyznane z przeznaczeniem na
przygotowanie i  zabezpieczenie
domow pomocy spolecznej przed

wzrostem  zakazen — wywotanych
wirusem SARS-CoV-2, w tym zakup
srodkow ochrony osobistej,

niezbednego sprzetu i wyposazenia,
a takze  zapewnienie  kadry
niezbednej do utrzymania cigglosci
ustug  Swiadczonych  przez te
jednostki. W ramach powyzszych
srodkow  zaplanowano  miedzy
innymi zakup wyposazenia do
dwoch pomieszczen odizolowania,
srodkow do  dezynfekcji oraz
wirusobdjczych, koncentratora tlenu.

Powyzsze dziatania, $wiadczona
opieka, wykorzystywanie sprzetu
dezynfekcyjnego, srodkow ochrony
osobistej wplynelty na zapobieganie,

przeciwdzialanie i zwalczanie
COVID-19.
Opracowata: Roéza Nowak - Dyrektor

Domu



